URLAUBSORTE VOR DER HAUSTUR

Die schénsten Ausflugsziele und Naherholungsgebiete der Region

@ Herminghauspark in Velbert

Der Herminghauspark ist eine rund 100 Jahre alte Parkanlage und z&hlt zu den beliebtesten
Naherholungsgebieten Velberts. Das frei zugangliche Tiergehege beherbergt verschiedene Haus- und
Nutztiere, darunter Esel, Mini-Shetland-Ponys, Ziegen, Schafe und Schweine. AuBerdem gibt es einen
Streichelzoo und einen Bienenlehrstand. Der groB3e Spielplatz mit Wasserspielbereich, Leuchtturm-Rutsche
und Kletteranlagen z&hlt zu den gréBten Attraktionen des Parks. Weitere Angebote: Rundwanderweg, grof3e
Wiesenflachen, barrierefreie Toiletten sowie eine Minigolfanlage. Der Eintritt ist kostenlos. [HOMEPAGE]

2 Unterbacher See in Diisseldorf/Hilden

Der Unterbacher See bietet eine Kombination aus Natur, Wasser und zahlreichen Freizeitmdglichkeiten.
Rund um den See fihren Spazier- und Radwege. AuBerdem gibt es Liegewiesen, Spielbereiche,
Gastronomie sowie Maoglichkeiten zum Bootsverleih. Der Unterbacher See bietet verschiedene
Wassersportmdglichkeiten wie Segeln, Surfen und Stand-up-Paddling. Zuséatzlich gibt es Beachvolleyball-
und weitere Freizeitangebote. Am Unterbacher See gibt es zwei Strandbader (Nordstrand und Siidstrand)
mit Sandflachen, Liegewiesen und Badebereichen.

Preise: Fir die Strandbader: Erwachsene 5,50 €, ErmaBigt 2,90 €.
Hinweis: Hunde dirfen nicht mit in die Strandbader genommen werden. [HOMEPAGE]

&% Freizeitpark Langfort

In Langenfeld ist der Freizeitpark ein groBzlgiger o6ffentlicher Sport- und Freizeitpark mit vielfaltigen
Bewegungs-, Spiel- und Erholungsmdglichkeiten fiir alle Altersgruppen. Rasenplatz mit FuBballtoren,
Volleyball- und Basketballplatze, Hockey- bzw. Inlinerbahn, Skateranlage, Boule-Platz, Tischtennisplatten,
Fitnessgerate, elekirische Tretcar-Bahn. Dazu gibt es Spiel- und Liegewiesen, Generationengarten,
Wassertretbecken mit Modellboothafen und Fontanen, Rodelhang sowie ein Café. [HOMEPAGE]
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# Landesgartenschau Neuss

Die Landesgartenschau Neuss findet auf dem Geléande der ehemaligen Galopprennbahn in Neuss statt. Sie
verbindet Gartenkunst, Natur, Freizeit und Veranstaltung. Besucher kdnnen verschiedene Themengérten,
bepflanzte Flachen und griine Bereiche entdecken. Auf dem Gelande gibt es Spazierwege, Spielbereiche,
Sportangebote und verschiedene Veranstaltungen.

Preise: Erwachsene ab 20 Euro, Kinder 5 Euro.
Hinweis: Hunde dirfen mitgefiihrt werden und benétigen eine eigene Eintrittskarte (ausgenommen
Therapie- und Assistenzhunde). [HOMEPAGE]

1ii Ratinger Marktplatz

Der Marktplatz ist das historische Zentrum Ratingens und bildet mit den umliegenden Fachwerkhdusern
sowie der Kirche St. Peter und Paul eines der schdnsten Altstadtensembles im Rheinland. Auf dem
Marktplatz werden bereits seit etwa 1371 Waren gehandelt. Bis heute ist er ein zentraler Ort fir Méarkte,
Feste und das offentliche Leben der Stadt. Pragend sind der Marktbrunnen mit dem Ratinger Léwen,
historische Blrgerhduser sowie die unmittelbar angrenzende Kirche St. Peter und Paul. Rund um den
Marktplatz laden zahlreiche Cafés, Restaurants, Eisdielen und individuelle Geschéafte zum Bummeln und
Verweilen ein.

Der Marktplatz ist regelmaBig Schauplatz des Wochenmarkts, des Feierabendmarkts (Mai bis Oktober),
des Weihnachtsmarkis sowie zahlreicher Stadifeste und Kulturveranstaltungen. Die autofreie
Platzgestaltung, historische Architektur und AuBengastronomie machen den Marktplatz zu einem beliebten
Treffpunkt flr Einheimische und Besucher. [HOMEPAGE]

A\ Baldeneysee in Essen

Der Baldeneysee liegt im Stiden von Essen und erstreckt sich entlang der Ruhr zwischen den Stadtteilen
Werden und Kupferdreh. Der Baldeneysee ist ein groBer Stausee und eines der bekanntesten
Naherholungsgebiete. Rund um den See gibt es Spazier- und Radwege. AuBerdem werden Bootsfahrten,
Ausflige mit der WeiBen Flotte sowie weitere Freizeitmdglichkeiten angeboten wie Abenteuergolf &
BogenschieBen. Der See bietet viele Wassersportmdglichkeiten wie Segeln, Rudern, Surfen und
Kanufahren. Rund um den See befinden sich verschiedene Sportvereine und Wassersportschulen. Der
Baldeneysee ist von Grlnflachen, Waldern und Ruhrlandschaften umgeben. Die Umgebung eignet sich
besonders zum Wandern, Radfahren und Erholen in der Natur.

Hinweis: Das Baden im See ist grundsatzlich nicht erlaubt. Eine Ausnahme bildet der ausgewiesene
Badebereich am Seaside Beach Baldeney. [HOMEPAGE]
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# Das Neandertal

Das Neandertal liegt zwischen den Stadten Mettmann und Erkrath. Das Tal ist ein geschitztes
Naturschutzgebiet mit einer abwechslungsreichen Landschaft aus Waldern, Felsen, Wiesen und der Dissel
als natirlichem Bachlauf. Das Neandertal bietet Lebensrdume fir verschiedene Pflanzen- und Tierarten.
Besonders gepragt wird die Landschaft durch Waldflachen, Feuchtwiesen und Felsbereiche. Besucher
kénnen das Tal auf Wanderwegen erkunden. AuBerdem gibt es in der Umgebung Mdglichkeiten fir
Naturerlebnisse, Spaziergange und Ausfliige. Das Tal wurde weltbekannt durch den Fund von Uberresten
des Neandertalers. Heute verbindet das Gebiet Natur und Geschichte miteinander. In der N&he befinden
sich unter anderem das Neandertal Museum, der Erlebnisturm HO6hlenblick und das Eiszeitliche
Wildgehege, die zusétzliche Ausflugsziele im Tal sind. [HOMEPAGE]

{2 Schloss Burg in Solingen

Schloss Burg liegt im Solinger Stadtteil Burg an der Wupper im Bergischen Land. Schloss Burg ist eine der
bekanntesten historischen Burgen der Region und war friiher der Stammsitz der Grafen von Berg. Heute ist
die Anlage ein beliebtes Ausflugsziel mit Museum und Veranstaltungen. Die Seilbahn Burg verbindet den
Ortsteil Unterburg mit Schloss Burg in Oberburg. Sie Gberwindet den Héhenunterschied von etwa 91 Metern
mit einem Ausblick Uber das Bergische Land. Besucher kénnen die Burganlage besichtigen, durch die
Umgebung wandern und die historische Atmosphéare des Stadtteils Burg erleben. Die Seilbahn ist eine
besondere Mdglichkeit, Schloss Burg bequem zu erreichen. Bergstation ist nicht vollstandig barrierefrei.

Preise: Museum: Erwachsene 10 Euro, Kinder 5 Euro | Seilbahn: Erwachsene 5-8 Euro, Kinder 3—5 Euro.
[HOMEPAGE 1] [HOMEPAGE 2]

A\ Zeittunnel Wiilfrath

Der Zeittunnel liegt direkt am PanoramaRadweg Niederbergbahn und ist ein Erlebnismuseum in einem 160
Meter langen, ehemaligen Kalkstein-Abbau-Tunnel des Bochumer Bruchs. Rund 400 Millionen Jahre
Erdgeschichte werden anhand interaktiver Stationen, Fossilien, Modellen und multimedialer Elemente
erlebbar gemacht. Die Ausstellung zeigt auBerdem die Industrie-Geschichte des Kalkabbaus in Wilfrath und
ihre Bedeutung fir die Region. Ein Blick auf die bis zu 70 Meter hohen Felswande des Bochumer Bruchs,
Aussichtsplattformen ,Zeitsprung” und ,Schragaufzug” sowie eine Virtual-Reality-Tour durch den
historischen Schutzbunker runden das Ganze ab. Der Tunnel ist ein Outdoor-Erlebnis und hat ganzjahrig
eine Temperatur von etwa 16 °C. Festes Schuhwerk und warme Kleidung werden empfohlen. [HOMEPAGE]
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% Waldgebiet Paradies in Heiligenhaus

Das Waldgebiet ,Paradies” liegt mitten im idyllischen Vogelsangbachtal in Heiligenhaus. Es ist ein beliebtes
Ausflugsziel fir Naturfreunde, Wanderer und Familien. Entdeckt im Wald- und Wassermuseum im
ehemaligen Wasserwerk (von 1912) eine Ausstellung Uber den Wald, alte Werkzeuge und eine urige
Forsterstube. Der Eintritt ist frei, der Besuch ist jedoch nur nach vorheriger Anmeldung mdéglich. Man kann
den spannenden Naturlehrpfad erkunden. An zehn interaktiven Quiztafeln kdnnen Sie lhr Wissen tber Flora
und Fauna testen. AuBerdem gibt’'s den BarfuBpfad und Labyrinth: Im AuBenbereich des Museums kann
man den BarfuBpfad nutzen oder sich im keltischen Labyrinth labyrinthartig entspannen. Wandern: Das
Gebiet ist an den Neandertal-Steig angebunden. Die ,Heiligenhauser Runde® fiihrt direkt durch das
Waldstiick. Nach einem Spaziergang ladt das idyllische Café Herberge am Herberger Weg zur Rast ein.
Dort gibt es hausgemachten Kuchen, kleine Speisen und Getrénke aus der Region. Das Waldgebiet und
das Museum findet man unter der Adresse Im Paradies 2, 42579 Heiligenhaus. [HOMEPAGE]

&» Hitdorfer See in Leverkusen

Der Hitdorfer See ist ein beliebtes Naherholungsgebiet in Leverkusen. Der ehemalige Baggersee wurde zu
einem Freizeitgeldnde entwickelt und bietet Besuchern eine Kombination aus Badebereich, Natur und
Erholung.

Im gekennzeichneten Badebereich ist das Schwimmen erlaubt. Besucher kdnnen am Strand und auf den
Liegewiesen entspannen, schwimmen, spazieren gehen oder die Spielgerate und die kleine Skateranlage
nutzen. AuBerdem ist der See bei Tauchern beliebt. Neben Baden und Erholung werden am See auch
Tauchen und Angeln angeboten. Ein Kiosk beziehungsweise gastronomisches Angebot in der Nahe sorgt fir
Verpflegungsmdglichkeiten wahrend des Aufenthalts. Der Hitdorfer See ist grundsétzlich frei zuganglich.
[HOMEPAGE]

: Monberg in Monheim

Der MonBerg ist eine kinstlich angelegte Anhéhe direkt am Rheinufer und zahlt zu den markantesten
Aussichtspunkten der Stadt. Er entstand durch die Revitalisierung einer ehemaligen Altlastendeponie. Seit
seiner Fertigstellung im Jahr 2008 ist der MonBerg mit rund 17 Metern die héchste Erhebung Monheims.
Eine Aussichtsplattform bietet einen weiten Blick liber den Rhein und die Umgebung. Der Gipfel ist Gber 105
Stufen oder barrierefrei mit einem Schragaufzug (seit 2022) erreichbar. Der Monheimer MonBerg vereint
Aussichtspunkt, Strandbar (MonStrand), Biergarten, Eventflachen und Gastronomie. [HOMEPAGE]
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% Wildpark Grafenberger Wald

Der Wildpark Grafenberger Wald liegt in Disseldorf an der RennbahnstraBe 60. Die Tiere im Wildpark leben
in weitlaufigen Gehegen und kdnnen sich frei in ihrem Bereich bewegen. Im Wildpark leben verschiedene
heimische Tierarten, darunter Rotwild, Damwild, Mufflons, Wildschweine etc. Besucher kénnen die Tiere
beobachten, teilweise flttern und den Waldlehrpfad sowie Infotafeln zur heimischen Natur erkunden. Der
Wildpark ist taglich geéffnet von 9:00 bis 19:00 Uhr. Der Eintritt in den Wildpark ist kostenlos. Hunde dirfen
— auch angeleint — nicht mit in den Wildpark genommen werden. [HOMEPAGE]

[t Hildener FuBgangerzone

Die Hildener FuBgéangerzone erstreckt sich entlang der MittelstraBe im Herzen der Innenstadt und wird
durch angrenzende EinkaufsstraBen erganzt. Sie zahlt zu den beliebtesten EinkaufsstraBen der Region und
verbindet ein vielféltiges Angebot aus Einzelhandel, Gastronomie und Dienstleistungen in einer
verkehrsberuhigten Innenstadt. Neben bekannten Filialisten pragen einheimische inhabergefihrte
Geschafte, Boutiquen und Cafés das Stadtbild. Erganzt wird das Angebot durch den regelmaBig
stattfindenden Wochenmarkt. Restaurants, Bistros, EisCafés und Cafés — insbesondere rund um den Alten
Markt — laden zum Verweilen ein. Die FuBgangerzone ist gut zu FuB3, mit dem Fahrrad, per Bus und Bahn
sowie mit dem Auto erreichbar. Mehrere Parkhduser sind in unmittelbarer Nahe. [HOMEPAGE]

& Wassersport- & Wasserskianlage Langenfeld

Die Wasserskianlage bietet Wasserski- und Wakeboardanlagen mit insgesamt sechs Seilbahnen.
Wasserski, Wakeboard, Anfangerkurse, Schnupperkurse, Kinder- und Jugendangebote sowie Bahnmieten
fir Gruppen, Schulklassen und Firmen. Zur Anlage gehdren eine stehende Surfwelle (Surf Langenfeld), das
Seehaus Restaurant, eine Beachbar, Liegewiesen, Beachvolleyballfelder, ein Shop sowie Seen. Es werden
regelmaBig Kurse, Events und Ferienprogramme angeboten. Verleih von Wasserski, Wakeboards,
Neoprenanziigen und Schutzausriistung sowie Online-Ticketshop und Gutscheine. [HOMEPAGE]
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& Velberter Schwimmbader

Parkbad: Ganzjahrig geoffnetes Erlebnisbad mit Innen- und beheiztem AuBenbecken, die direkt
miteinander  verbunden sind. Sechs  Sportbahnen, Erlebnisbecken mit  Massagedlsen,
Lehrschwimmbecken, Kinderplanschbecken, Beachvolleyballfeld und groBe Liegewiese. Ideal fir
Freizeitschwimmer, Familien, Sportler sowie Schwimmkurse.

Panoramabad: Kombiniertes Hallen- und Freibad mit groBem Sport- und Freizeitangebot. Im Sommer
stehen Freibadbereiche mit 50-Meter-Becken, Wellenbecken und Sprunganlage zur Verfligung. Bei
schlechter Witterung bleibt das Hallenbad gedffnet: Sportbecken, Wellenbecken, Sprungbecken,
Kinderbereich sowie groBzlgige Liegewiesen.

Nizzabad: Kombination aus Hallenbad mit Luisenhaller Natursole und Naturfreibad mit biologischer
Wasseraufbereitung. Sportbecken mit  1-, 3- und 5-Meter-Sprunganlage, Lehrschwimmbecken,
Kleinkinderbereich, Massagestation sowie barrierefreie Ausstattung mit Pool-Lifter. Das Naturfreibad wird
ohne klassische Chloraufbereitung betrieben; die Wasserreinigung erfolgt biologisch. [HOMEPAGE]

%> Die Ratinger Seen

Griiner See: Der Grine See liegt im Erholungspark Volkardey im Norden von Ratingen. Er ist Teil eines
rund 110 Hektar groBen Naherholungsgebiets und z&hlt zu den beliebtesten Ausflugszielen der Stadt. Rund
um den See fihren Spazier- und Radwege. AuBerdem gibt es einen Trimm-dich-Pfad, Beachvolleyballfelder,
Spielplatze, Grillplatze und groBBe Liegewiesen. Hinweis: Das Baden im See ist nicht erlaubt.

Silbersee: Der Silbersee befindet sich ebenfalls im Erholungspark Volkardey. Der See steht unter
Naturschutz und ist ein bedeutender Lebensraum flir zahlreiche Tier- und Pflanzenarten. Besucher kénnen
den See auf den umliegenden Wegen erkunden und die Natur genieBen. Hinweis: Baden und Wassersport
sind nicht gestattet.

Blauer See: Der Blaue See liegt im Norden Ratingens in einem bewaldeten Landschaftsgebiet. Der See
entstand Mitte der 1930er Jahre durch das Volllaufen eines ehemaligen Kalksteinbruchs. Seine steilen
Felswande und das klare Wasser pragen das Landschaftsbild. Das Ausflugsziel bietet Bootsfahrten, einen
Marchenzoo sowie zahlreiche Wander- und Spazierwege. Auf dem Gelande befindet sich die Naturbihne
Blauer See, auf der von Mai bis Oktober Theaterstlicke und Familienauffiihrungen stattfinden. Hinweis: Der
Blaue See ist kein offizieller Badesee. [HOMEPAGE]

% Heljens Beach Heiligenhaus

Der Heljens Beach ist der sommerliche Stadtstrand in Heiligenhaus, gelegen an der WestfalenstraBBe auf
dem Areal der ehemaligen Kornsilos. Die Location bietet echten Sand, Liegestiihle, kiihle Drinks sowie
musikalische Events direkt am Panorama-Radweg. Offnungszeiten: Donnerstag & Freitag ab 17:00 Uhr,
Samstag, Sonntag & Feiertage ab 11:00 Uhr. Aktuelle Infos, Pre-Partys, Feierabend-Lounges und Event-
Ankindigungen fir das Gelande werden direkt Uber den Heljens Beach Instagram-Kanal verdffentlicht.
[HOMEPAGE]
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&% Nordbahntrasse Wuppertal

Die ehemalige Bahnstrecke wird durch die Wuppertalbewegung zu einem beliebten Freizeit-, Arbeits- und
Schulweg. Entlang der Nordbahntrasse und Schwarzbachtrasse erlebt man (ohne Autos) auf Uber 23
Kilometern faszinierende Ausblicke von finf Viadukten, sieben beleuchtete Tunnel und zahireiche Briicken.
[HOMEPAGE]

®: Haaner Sommer

Sport, Spiel, Erholung und Gesprache, generationsibergreifend. Die Dammstrae mitten im Hausermeer:
Sandburgen bauen, gemeinsam Lieder singen, Bélle werfen, Musikgruppen und Theaterensembles erleben
oder Dichterlesungen héren. 4 Wochen Strandleben als Kulturlandschaft. Einen ,Strand” mitten in der Stadt,
allerdings ohne stadtische Gelder und sonstige kommerzielle Interessen, zu realisieren, war neu. Das
Programm und die hohe Aufenthaltsqualitéat begeisterte nun schon seit 2007 viele Besucher. [HOMEPAGE]
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